Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez B~ lubelskie
dla Lubelskiego - Polska Unie Europejska w Jm{ty'fycie !

»ESSA - wsparcie rozwoju kompetencji, umiejetnosci, uzdolnien i zainteresowan
uczniéw poza edukacja formalng”

Adaméw, dnia 10 lutego 2026. r.
Zapytanie o warto$¢ ustugi:

Wybdr instruktora/trenera prowadzacego zajecia z ARYTMETYKI MENTALNE] w
ramach projektu pn. ,ESSA - wsparcie rozwoju kompetencji, umiejetnosci,
uzdolnien i zainteresowan uczniéw poza edukacja formalng”

ZamoOwienie wspétfinansowane ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus
w ramach Dziatania 10.3 Ksztatcenie ogélne
Priorytet X Lepsza edukacja programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027
Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027

Szanowni Paristwo,

W' imieniu Zespotu Szkolno - Przedszkolnego w Adamowie (zwanego dalej
Zamawiajacym), w zwigzku z przygotowaniem postepowania, na ustuge:

Wybdr instruktora/trenera prowadzacego zajecia z ARYTMETYKI MENTALNE]J w ramach
projektu pn. ,ESSA - wsparcie rozwoju kompetencji, umiejetnosci, uzdolnien i
zainteresowan uczniéw poza edukacja formalng”

wspoélfinansowanego ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus w ramach
Dziatania 10.3 Ksztalcenie ogélne

Priorytet X Lepsza edukacja programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027
Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027

Opis przedmiotu zaméwienia stanowi zalacznik nr 1 do szacowania.
Opis przedmiotu zamdwienia:

Proszg o przestanie oferty w_formie uzupelnionego i podpisanego zalacznika nr 2:
formularz ofertowy.

Sposéb obliczenia ceny: Szacunkowa warto$é zamowienia powinna by¢ wskazana zgodnie z
ponizszymi zasadami, w oparciu o zakres OPZ. Wycena musi by¢ wyrazona w polskich
ztotych z uwzglednieniem naleznego podatku VAT.

Ceng oferty nalezy podaé z doktadnoscia do dwéch miejsc po przecinku.

1. Wycena oferty powinna obejmowac¢ petny zakres prac okreslonych w opisie przedmiotu
zamOwienia (zatgcznik nr 1) oraz uwzgledniaé wszystkie koszty zwigzane z wykonaniem
przedmiotu zaméwienia, w tym koszt licencji (jezeli realizacja ustugi tego wymaga).

2. Formularz wyceny zawiera informacje dotyczace klauzuli RODO.



Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez P~ lubelskie
dla Lubelskiego - Polska Unie Europejska - J»«aty"zycz'e/

»ESSA - wsparcie rozwoju kompetencji, umiejetnosci, uzdolnien i zainteresowar
uczniéw poza edukacja formalng”
3. Proszg o przestanie wyceny do dnia 16 lutego 2026 r. do godz. 10.00 na adres e-mail:

szkola@zspadamow.edu.pl

4. Zamawiajacy informuje, ze w przypadku wyboru oferty, z Wykonawcg zostanie podpisana
umowa.

5. Osoba do kontaktu: Agnieszka Skwarek, e-mail: a.skwarek@adamow.pl




Fundusze Europejskie Rzeczpospolita Dofinansowane przez 2B~ lubelskie
dla Lubelskiego _ Polska Unig Europejska 1 J»«aéy'fya'e/

Zatgcznik nr 1 Opis przedmiotu zaméwienia
OPIS PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Wybér instruktora/trenera prowadzacego zajecia z ARYTMETYKI MENTALN E]J
w ramach projektu pn. ,ESSA - wsparcie rozwoju kompetencji, umiejetnosci,
uzdolnien i zainteresowan uczniéw poza edukacja formalna”

Zamowienie wspétfinansowane ze $rodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego
Plus w ramach Dziatania 10.3 Ksztalcenie ogdlne
Priorytet X Lepsza edukacja programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego
2021-2027
Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027

1) Zakres ustug:
Przedmiotem zamoéwienia jest $wiadczenie ustug edukacyjnych polegajacych na
prowadzeniu zaje¢ z Arytmetyki Mentalnej w formie zaje¢ grupowych dla uczniéw
klas I-III Szkoty Podstawowej im. H. Sienkiewicza w Adamowie.
Zajgcia majg na celu wspieranie rozwoju kompetencji matematycznych, pamieci,
koncentracji uwagi oraz funkcji poznawczych uczniéw poprzez zastosowanie metod
aktywnych i interaktywnych, sprzyjajacych rozwojowi obu pétkul mozgu.
2) Harmonogram i liczba godzin:
— Rok szkolny 2025/2026: 5 grup zajeciowych, kazda grupa do maksymalnie 8
uczniéw (tacznie 38 uczniéw); kazda grupa realizuje 30 godzin dydaktycznych po
60 minut kazda; tgczna liczba godzin: 150 h.
— Rok szkolny 2026/2027: 4 grupy zajeciowe, kazda grupa do maksymalnie 9
uczniéw (facznie 33 uczniéw); kazda grupa realizuje 30 godzin dydaktycznych po
60 minut kazda; tgczna liczba godzin: 120 h.
Laczna liczba godzin realizacji przedmiotu zaméwienia: 270 godzin (po 60 minut).
Zastrzezenie:
Za zgoda Zamawiajacego liczba godzin moze ulec przesunieciu pomiedzy
poszczeg6lnymi latami szkolnymi (2025/2026 i 2026/2027), przy zastrzezeniu,
ze zatozona tgczna liczba godzin oraz liczba godzin zatozona dla poszczegélnych grup
projektowych nie ulenie zmianie. Zamawiajacy zastrzega sobie mozliwoéé
wydtuzenia projektu.
3) Miejsce realizacji:
Szkota Podstawowa im. H. Sienkiewicza w Adamowie, ul. Szkolna 4a, 21-412
Adaméw.
4) Program i metodyka zajec:
Zajecia powinny by¢ realizowane w oparciu o metody wspierajace rozwdj twérczych i
intelektualnych zdolnosci dzieci poprzez arytmetyke mentalng. Program zajel
powinien obejmowaé m.in.:
— (wiczenia stymulujace praceg obu pétkul mézgowych,
1



i e v [ | Aoveesae
tamigtéwki i gry rozwijajace kreatywno$¢ oraz logiczne myslenie,

zadania ksztatcgce pamie¢ stuchowa i wzrokowa,

¢wiczenia zwiekszajace koncentracje uwagi, refleks i zdolnoé¢ analizy,

aktywnosci grupowe sprzyjajace wspolpracy i komunikacji miedzy uczniami,
wykorzystanie  multimediéw (filmy edukacyjne, prezentacje, aplikacje
interaktywne).

5) Oczekiwane efekty realizacji zaméwienia:
W wyniku realizacji zajeC z arytmetyki mentalnej uczestnicy powinni osiggnaé
nastepujace efekty:

rozwoj pamieci operacyjnej i koncentracji uwagi,

zwigkszenie zdolnosci rozumienia i przetwarzania informacji stuchowych,
poprawa szybkoSci reakdji i logicznego myslenia,

rozwaj umiejetnosci rozwigzywania probleméw,

wzrost motywacji do nauki i pewnoéci siebie w pracy z liczbami,
wzmocnienie kompetencji spotecznych poprzez wspoétdziatanie w grupie.

6) Dokumentowanie realizacji zajeé:
Wykonawca zobowigzany jest do prowadzenia i dokumentowania zajec zgodnie z
wymogami programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027
(FELU), w szczeg6lnosci poprzez:

przygotowanie harmonogramu zajeé (harmonogramu realizacji wsparcia) w
uzgodnieniu z Zamawiajacym, w sposob niekolidujgcy z planem zaje¢ uczniéw,
oraz do jego biezgcej aktualizacji w przypadkach zmian organizacyjnych lub innych
okoliczno$ci wptywajacych na realizacje zajeé.

prowadzenie dziennika zaje¢ z wyszczegolnieniem tematéw, dat, liczby godzin i
listy obecnosci uczestnikéw,

sporzadzanie miesigcznych protokotéw z realizacji zaje¢ (protokét potwierdzajacy
wykonanie zadan i miesieczna ewidencja godzin),

dokumentowanie postepéw uczestnikéw (np. poprzez karty obserwacji, arkusze
pracy, zdjecia lub inne materiaty dydaktyczne),

przekazywanie Zamawiajgcemu wymaganych danych i dokumentéw niezbednych
do rozliczenia projektu w ramach FELU w terminach wymaganych przez
Zamawiajgcego.

Nazwa/y i kod/y Wspéinego Stownika Zaméwien: (CPV):

GLOWNY KOD:
80000000-4Ustugi edukacyjne i szkoleniowe
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Zatacznik nr 2
do szacowania wartoéci przedmiotu zaméwienia

FORMULARZ SZACOWANIA WARTOSCI PRZEDMIOTU ZAMOWIENIA

Wykonawca:

(Nazwa/firma, adres)

W odpowiedzi na zapytanie z dnia ................. dotyczace oszacowania wartoéci przedmiotu zamdwienia
pn. Wybér instruktora/trenera prowadzjcego zajecia z ARYTMETYKI MENTALNE] w
ramach projektu pn. ,ESSA - wsparcie rozwoju kompetencji, umiejetnosci, uzdolnien i
zainteresowan uczniéw poza edukacjg formalng”, wspoétfinansowanego ze $rodkéw
Europejskiego Funduszu Spotecznego Plus w ramach Dziatania 10.3 Ksztatcenie ogélne
Priorytet X Lepsza edukacja programu Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027
Fundusze Europejskie dla Lubelskiego 2021-2027,

okreslam warto$¢ zaméwienia zgodnie z art. 32 ustawy z dnia 11 wrzeénia 2019 r. - Prawo
zamo6wien publicznych (tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 1320, z 2025 r. poz. 620, 769, 794, 1165, 1173,
1235) na kwote:

Wartos$¢ netto: ...........vvvvvecooeven (stownie: ..o zt)

Wyliczong zgodnie z tabelg:

Cena netto za 1 godz. ustugi Maksymalna ilo$¢ godzin Warto$¢ netto
(M (I (IM=(0*{n
270

Oswiadczam, ze wypetnitem obowigzki informacyjne przewidziane w art, 13 lub art. 14
RODO* wobec os6b fizycznych, od ktérych dane osobowe bezposrednio lub posrednio
pozyskatem w celu ubiegania sie o udzielenie zaméwienia publicznego w niniejszym
postepowaniu*

*W przypadku, gdy Wykonawca nie przekazuje danych osobowych innych niz bezposrednio Jjego
dotyczqcych lub zachodzi wytqczenie stosowania obowigzku informacyjnego, stosownie do art. 13
ust. 4 lub art. 14 ust. 5 RODO tresci oswiadczenia Wykonawca nie sktada (usuniecie tresci
oswiadczenia np. przez Jjego wykreslenie).

Niniejsze zapytanie nie stanowi zaproszenia do sktadania ofert w rozumieniy art. 66 Kodeksu
cywilnego, nie zobowigzuje Zamawiajacego do zawarcia umowy, czy tez udzielenia zamdéwienia
Inie stanowi cze$ci procedury udzielania zaméwienia na podstawie ustawy Prawo Zaméwien

charakter szacowania ceny. Ma ono na celu wytacznie rozeznanie cenowe rynku oraz uzyskanie
wiedzy na temat szacowanych kosztéw zwigzanych z planowanym zaméwieniem.

‘rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 I. w sprawie ochrony oséb fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeplywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy
95/46/WE (ogélne rozporzadzenie o ochronie danych) (Dz. Urz. UEL 119 7 04.05.2016, str. 1).



