Scenariusz zaje¢ o charakterze terapeutycznym z pedagogiem szkolnym

w ramach projektu Aktywna Tablica —zajecia otwarte

Miejsce zajeé: Zespot Szkolno- Przedszkolny w Adamowie

Prowadzacy: Agnieszka Konieczna

Czas trwania zajeé: jedna jednostka lekcyjna

Uczestnik zajeé: Chiopiec klasa I, objety Zindywidualizowana Sciezka Ksztatcenia z uwagi
na trudnos$ci edukacyjne. Znaczne trudnosci w funkcjonowaniu ucznia w sferze poznawcze;j.
Glebokie, sprzezone zaburzenia funkcji percepcyjno-motorycznych. Trudnosci koncentracji
uwagi, myslenia przyczynowo- skutkowego, zaburzone funkcje shuchowe, przetwarzanie
stuchowe. Opdzniony rozwo6j mowy. Uczen z trudno$ciami emocjonalnymi.

Temat zajeé¢: Cwiczenia usprawniajace stuch — Dzwieki wokot nas.

Srodki dydaktyczne: plansza z twarzami, duza kostka, gra shuchowa ,,Actions and musicial
instruments”, instrumenty muzyczne (tamburyn, beben, trojkat, flet, harmonijka, gitara), gra
stuchowa ,,Historyjki stuchowe”, figury geometryczne, kartka z buzkami i gwiazdkami
Formy pracy: indywidualna

Cele zajec:

Cel ogolny: Stymulacja zmystu stuchu.

Cele szczegbdlowe:

- rozwijanie wrazliwosci stuchowej;

- wypracowanie umiejetnosci rozrozniania dzwiekOw otaczajacego $wiata i identyfikowania
ich z okreslonymi sytuacjami, przedmiotami oraz zjawiskami;

- reaguje emocjonalnie na muzyke ;

- otwiera si¢ na kontakty spoteczne podczas zabaw przy muzyce;

- koncertuje si¢ na bodzcach stuchowych;

- rozwijanie pami¢ci stuchowej;

- ksztaltowanie myslenia przyczynowo — skutkowego;

- ksztaltowanie umiejetnosci wypowiadania sig.

Metody pracy: elementy muzykoterapii, aktywizacja, pogadanka, oparta na praktycznym
dziataniu, obserwacja

Rola nauczyciela: wspiera, aktywizuje, pomaga, zach¢ca i motywuje do dziatania

Rola ucznia: na miar¢ swoich mozliwosci aktywnie uczestniczy w zajeciach



Przebieg zajec:

1. Powitanie - rozmowa 0 nastroju ucznia. Uczen okresla swoje samopoczucie.
Wytworzenie mitej atmosfery, roztadowanie napigcia emocjonalnego. Uczen nazywa
emocje, ktore jej towarzyszylty w dzisiejszym dniu. Wskazuje na planszy z twarzami
nastroj W jakim si¢ znajduje.

2. Zabawa kostka. Uczen rzuca kostka. Jego zadaniem jest powiedzie¢ o sobie, swoich
zainteresowaniach tyle zdan ile jest oczek na kostce.

3. Gra stuchowa “Actions and musicial instruments”. Zadaniem ucznia jest zaznaczenie
zetonami ustyszanych dzwigkow z otoczenia, instrumentéw muzycznych.

4. Zachgcenie ucznia do gry na instrumentach muzycznych, ktére wczesniej ustyszat
w grze stuchowej - tamburyn, bgben, trojkat, flet, harmonijka, gitara.

5. Gra stuchowa ,Historyjki stuchowe”. Zadaniem ucznia jest ulozenie historyjki
obrazkowej na podstawie ustyszanych dzwigkéw z otoczenia np. w szkole, na
podworku, w lesie, na drodze, nad morzem, na wsi. Kolejna cz¢écig zadania jest
wskazanie planszy (dzieh w szkole, pory roku) odpowiadajacej pojawiajacym si¢
dzwickom. Ostatnim elementem tego zadania jest opowiedzenia historyjki
obrazkowej.

6. Cwiczenie ,,Rytmiczne figury geometryczne’’. Nauczyciel pokazuje rézne figury
geometryczne i podaje do nich rytm. Zadaniem uczenia jest wystukanie rytmu na
podstawie ustalonego wczesniej schematu graficznego.

7. Zakonczenie zaje¢, podsumowanie poprzez oceng stopnia trudno$ci, oraz okreslenie
nastroju po zajeciach (ocena stopnia trudnosci - zakoloruj ilos¢ gwiazdek - im wigcej,
tym trudniejszy poziom; ocena nastroju po zajeciach - pokoloruj odpowiednig buzke -

u$miechnigta, obojetng, smutng).



