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Pokazy kuchni molekularnej

10 stycznia w naszej szkole odbyly si¢ zajecia dotyczace kuchni
molekularnej. Dochod z zorganizowanych warsztatow, zostal przeznaczony na
leczenie chorej dziewczynki. W trakcie pokazow rozmawialiSmy o tym, jak
zacza¢ przygode z tym wydaniem gotowania i co jest do tego potrzebne.
Kuchnia ta réznita si¢ od zwyklej migdzy innymi tym, ze chodzilo nie tylko
o smak lecz réwniez o wyglad przygotowywanych potraw. Pan, ktory wszystko
prezentowat zrobil nam wy$mienity deser bananowy, natomiast pani asystentka
przygotowatla nam koktajle, ktore bylty przepyszne:)

Cieszymy si¢, ze mogliSmy wzig¢ udziat w tak ekscytujacych
warsztatach, a przy okazji pomoglismy chorej dziewczynce.

Alicja Zaczek




Bezpieczne Ferie

W dniu 10.01.2023 uczniowie klas O-IIl 1 IV-VIII brali udziat
w spotkaniu z policjantem, w trakcie ktorego dowiedzieliémy si¢, co nalezy
zrobi¢, aby nie grozito nam zadne niebezpieczenstwo podczas ferii.

Poznalismy kilka waznych zasad, ktérych nalezy przestrzegac, aby te ferie
byly dla Nas bezpieczne :
e Nie wchodZ na zamarznigte zbiorniki wodne!
Nie przebiegaj przez ulice!
Nie stracaj zwisajacych sopli z dachéw, drzew!
Nie zjezdzaj na sankach w poblizu dréog!
Miej zawsze na sobie odblaski po zmroku!

Jednak najwazniejsze to zdrowy rozsadek, umiar 1 ostroznos¢!
Jezeli zachowamy to wszystko, bedziemy mogli si¢ cieszy¢ zimowg aurg
1 wrocimy do szkoty cali 1 zdrowi.

Maja Jozwik
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Wspomnienia z ferli...

Szymon Golba

Jan Mizak

Wojtek Mizak Woijtek Mizak



Fabian Nowicki
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Kinga Toporowicz
Damian Szaniawski



Dyskoteka szkolna

12 stycznia w naszej szkole odbyta si¢ dyskoteka karnawalowa. Zabawa
przyciagneta wszystkich, ktorzy od dawna oczekiwali ,.tanecznych plagsow” na
parkiecie. Dyskoteka pozwolita na zintegrowanie mlodziezy ksztalcacej si¢
w naszej szkole. Jej pierwsza cze$¢ dla klas IV - V odbyta si¢ w godzinach
16:00 - 18:00, a druga dla klas VI - VIII byta w godzinach 18:00 - 20:30.
Podczas zabawy mozna bylo tanczy¢ do wielu popularnych piosenek,
a uczniowie mogli nosi¢ maski karnawatowe i peruki. Catego wydarzenia
pilnowali nauczyciele. Dzigkujemy wszystkim za aktywny udzial!

Bartosz Wrzosekﬁ
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14 lutego to wyjatkowy dzien dla wielu osob. Jest to czas wyznawania
zarOwno mitos$ci, sympatii jaki przyjazni. Teorii na temat pochodzenia
walentynek jest bardzo wiele. Juz od $redniowiecza $wigto to jest obchodzone
w potudniowej 1 zachodniej Europie. Do Polski walentynki dotarly p6zno, bo
dopiero w latach 90 ubieglego wieku. Patronem zakochanych jest $wiety
Walenty, udzielal on potajemnie §lubow zakochanym. Prawdopodobnie poniost
za to kar¢ Smierci. Stalym elementem $§wigta zakochanych, jest wzajemnie
wreczanie sobie walentynek badz kwiatow.

Co roku w naszej szkole obchodzimy WALENTYNKI. To $wietna okazja
do dyskretnego wyznania komu$ milosci czy tez okazania sympatii.
Powszechnie dzien ten nazwano DNIEM ZAKOCHANY CH. Nadal nieodigczng
czg$cig w naszej szkole, jest wysytanie anonimowych wyznan mitosnych lub tez
wreczenie rdzy osobie, ktorg si¢ kocha.

Milo$¢ to najwspanialszy dar, jaki dal nam Boég, zrozumie to cztowiek,
ktory kochatl 1 kocha naprawdg. Czasem jednak mylimy si¢, co do naszych
uczué, a nasze serce zagubione szuka wyjscia z sytuacji. W momentach radosci,
ale przede wszystkim wielkiego smutku, czesto wyrazamy swoje emocje.
Wtedy rodza si¢ najpiekniejsze, bo pisane prosto z glebi swego serca mitosne
wyznania i wiersze.

W czwartek 16 lutego w naszej szkole odbyta si¢ dyskoteka szkolna,
z okazji $§wieta zakochanych. Oprocz tego w naszej szkole od dawien dawna
dziata Poczta Walentynkowa.

Maria Mlodzikowska
Maria Dziudzik

Napis LOVE w wykonaniu uczniéw klasy VIllai VIlIb



KONKURS JEZYKA ANGIELSKIEGO
NA NAJLADNIEJSZA KARTKE
WALENTYNKOWA

Po powrocie z ferii zimowych zostal przeprowadzony Szkolny konkurs
plastyczno-jezykowy na najtadniejsza kartke walentynkowa pod hastem Happy
Valentine’s Day. W konkursie wzigli udziat wszyscy uczniowie klas I-lll,
ktorzy wykonywali swoje prace podczas zaje¢. Celem konkursu byto
kultywowanie tradycji 1 zwyczajow, motywowanie uczniow do nauki jezyka
angielskiego oraz rozwijanie tworczosci 1 kreatywnosci uczniow.

Konkurs sprawil uczniom wiele radosci, wykazali si¢ oni wielkg
pomystowoscia i zaangazowaniem. Prace zostaly wykonane roznymi technikami
plastycznymi. Najpickniejsze kartki zostaly nagrodzone ocenami celujagcymi
z przedmiotu oraz pozytywnymi uwagami z zachowania.

Klasy I-111

| miejsce: Zuzanna Stonio LIIb, Jakub Zdziebtowski kl.IIb, Btazej
Gotawski k1.ITIb, Justyna Wiackiewicz KI.111b

Il miejsce: Marcel Jawoszekkl.lIb, Alicja
Facon kl.la, Wiktor Alikowskikl.lb, Gabriela
Kaszubska kl.lIlb, Fabian Morlo kl.lla, Jakub
Lukasik kl.ITa, Lena Pawlicka kl.Ia

11 miejsce: Wiktoria Burzecka kl.Il1b,
Adrian Bosek kl.Ib, Aleksandra Beczek kl.la,
Gabriel Wojcik kl.ITa, Gustaw Kotodziej kl.Ia,
Oliwia Balou Kkl.lIllb, Emilia Turska Kl.Ilb,
Gabriel Jasinski kl.ITa, Gabriela Latoch kl.111a

Wyroznienia: Aleksander Guz Kl.lla,
Jowita Piskorska Kl.Illa, Alan Guz Kl.llla,
Michal Adamczyk kl.la, Filip Jozwikkl.Ib,
Franciszek Nowicki Kl.la, Kacper Michalak
KI.I1Ib, Inga Piskorska kl.la, Jakub Alikowski
kl.la, Katarzyna Gajownik kl.1b

Zwyciezcom gratulujemy i zachecamy |
do udzialu w Konkursie w przyszlym roku
szkolnym!




Dzien Bezpiecznego Internetu

Dzien Bezpiecznego Internetu (DBI) obchodzony jest w Polsce po raz
19.W biezacym roku 7 luty obchodzony jest pod hastem "Dzialajmy razem"
1 promuje dziatania zwigkszajace bezpieczenstwo w sieci. Nasza szkota réwniez
wlaczyla si¢ do akcji organizowanej przez SU. Cala spoleczno$¢ szkolna
przebrata si¢ na niebiesko jako symbol walki z przemoca oraz postarata si¢
o pomaranczowe sznuroOwki, bedace symbolem walki z hejtem. Ponadto
uczniowie mieli mozliwo$¢ wykonania plakatu o bezpiecznym Internecie.
Na  lekcjach  informatyki  poznaliSmy  najwazniejsze  informacje
o bezpieczenstwie W sieci, a uczniowie mieli mozliwo$¢ udzialu w quizach
zwigzanych z Internetem. Byl to czas przypomnienia 1 przyblizenia
problematyki  bezpieczenstwa w cyberprzestrzeni oraz propagowania
wlasciwych zachowan w sieci.

Jak bezpiecznie korzysta¢ z Internetu? Oto zasady

Gdy chodzi o bezpieczenstwo, najwazniejszy jest prosty przekaz, dlatego
tez zebraliSmy najwazniejsze wskazowki dotyczace bezpiecznego korzystania
z Internetu, ktore sg nastepujace:

e zawsze Kkorzystaj z aktualnego systemu operacyjnego, aktualnej
przegladarki internetowej 1 aktualnego programu antywirusowego,

e tworz bezpieczne hasta logowania do poczty e-mail i kont w rozmaitych
ustugach — nie zawieraj w nich oczywistych stow oraz informacji takich
jak imie czy data urodzenia 1 staraj si¢ wymysla¢ dlugie hasta,

e nie korzystaj z tego samego hasta na r6znych stronach,

¢ nie logyj si¢ do waznych ustug, korzystajac z publicznych hot spotéw

Wi-Fi (bo one szczegodlnie sg narazone na cyberwlamania),

e nie podawaj w Internecie zadnych danych i1 nie udostepniaj zadnych
zdje¢, do ktorych dostgpu nie powinny uzyskaé zadne ,,strony trzecie”,

e niec wchodz na strony z linkéw w podejrzanych wiadomosciach e-mail
1 nie otwieraj dodanych do nich zalacznikow

e uwazaj na skrocone adresy URL, ktore czesto mogg stanowi¢ putapke,

e szanuj innych w sieci,

e nie ufaj osobom poznanym w sieci, nigdy nie wiesz kto jest po drugiej
stronie.

Pamigtaj, ze z kazdej sytuacji jest wyjscie. W sytuacji zagrozenia on-line

popro$ o pomoc zaufang osobe¢ dorosta. Mozesz tez zadzwoni¢ pod bezptatny
numer 116 111 (telefon zaufania dla dzieci i mtodziezy). " ) e
Przede wszystkim jednak korzystaj z Internetu z umiarem! '




Swiatowy Dzienn Chorego

Swiatowy Dzien Chorego ustanowit Papiez Polak — Jan Pawet II. Miato to
miejsce w 75 rocznice¢ objawien fatimskich i w 11 rocznicg¢ zamachu na zycie
btogostawionego papieza. Z tej okazji wolontariusze Szkolnego Kota Caritas nr.
7 przygotowali krotkg scenkg pantomimiczng pt. ,, Dzielmy si¢ mito$cig”.

W poniedzialek 13 lutego 2023 roku ,mlodzi arty$ci” zaprezentowali
w kazdej klasie szkoly oraz wsérdd grup przedszkolnych przedstawienie bez
stow. Odpowiednie stroje, rekwizyty 1 muzyka stwarzaly ogladajacym
mozliwos$¢ wlasnych refleksji na temat choroby 1 mitosierdzia.

Akcja miata wiele celow. Gléwnym bylo wsparcie wszystkich
cierpigcych, zarowno duchowo, jak 1 fizycznie, zwrocenie uwagi §wiata na ich
potrzeby. Kolejnymi bylo rozwijanie empatii wérod uczniéw i tym samym
sktonienie ich do refleksji.

Mamy nadzieje, ze uczniowie ZS H. Sienkiewicza nie bedg obojetni
1 dostrzega problemy innych ludzi, ktérzy na co dzien zmagaja si¢ z choroba.

Z okazji Dnia Chorego
duzo zdrowia, wytrwatos$ci, cierpliwos$ci 1 nadziei, ktora nigdy nie gasnie.
Niech kazdy nowy dzien bedzie lepszy, radosniejszy 1 stoneczny.
Serdeczne pozdrowienia przesytaja wolontariusze Szkolnego Kota Caritas

—
Hanna Jozwik




